
アプリをダウンロード ⇒

お問い合わせ先 「MY HEALTH WEB」ヘルプデスク TEL:03-5213-4467

・MY HEALTH WEBをご利用するには、必ず初回登録が必要となります。
・初回登録に際し必要な情報(健康保険の記号・番号、保険者番号等)は、マイナポータルでお確認いただけます。

平日 9:00～17:00（土・日・祝日、年末年始を除く） お問い合わせの際は「ホンダ健康保険組合」の「健康保険の記号・番号」をお伝えください。

【注意事項】

ポイント キャンペーン！
秋の

【対象項目】
・ログイン時サイコロ 1～6pt/1日
・健康情報閲覧 1pt/1日
・ウォーキング活動 下記表参照

ポイントゲット

キャンペーン！

期間：2025年9月1日（月）～10月31日（金） 期間：2025年11月1日（土）～11月30日（日）

【内容】
・予め設定したウォーキング歩数目標の
達成者へポイント付与（キャンペーンエントリー必須）

2026年1月より

Amazonギフトカードを追加します！
より交換しやすいポイント数で交換できます。

交換ポイントから送料分ポイントをディスカウント！

①

②

詳しくはホンダ健保ホームページTOP画面にある をご確認ください

▼初回登録はこちら▼
【MY HEALTH WEBについて】

「健やかポイントプログラム」
キャンペーン開催決定！

キャンペーン期間中は２倍になります

目標達成で
沢山の

https://www.hondakenpo.or.jp/asp/news/news.asp?articleid=p155595&page=1

